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Februari is ook dit jaar weer uitgeroepen tot de Maand van het Gebit. De gezond-

Evert-jJan de Boer
MAN VAN HET GEBIT

heid van het dierengebit wordt deze maand extra onder de aandacht gebracht
door gezelschapsdierenartsen. Bij collega Evert-Jan de Boer staat het gebit het

hele jaar door centraal: als tandheelkundig dierenarts concentreert hij zich met
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name op de gebitten van katten en exoten.

Evert-Jan de Boer (1965)

Studie:

Diergeneeskunde, Utrecht (1994)
Praktijk:

Dierenkliniek Wilhelminapark, Utrecht
Sinds:

2004

Medewerkers:

2 dierenartsen, 3 fte paraveterinairen
Woonplaats:

Utrecht

Thuis:

getrouwd, 2 kinderen

Online:

Dierengebit.nl, Dierenkliniekwilhelminapark.nl,

Facebook.com/dierenkliniekwilhelminapark

vert-Jan de Boer (1965) groeide op in Le-

lystad, waar zijn vader werkte als dieren-

arts-viroloog bij het CVI (destijds nog CDI
geheten). Het is door zijn vader dat Evert-Jan ook
diergeneeskunde is gaan studeren, vertelt hij in
zijn praktijk in Utrecht. Dat was overigens tegen
vaders advies in. “Mijn vader raadde het me af.
Hij zag niet veel toekomst meer voor dierenart-
sen, vooral niet voor landbouwhuisdierenartsen.”
Maar zoonlief was eigenwijs en studeerde in
1994 in Utrecht af als dierenarts. “Maar waar mijn
vader zich vooral bezig hield met onderzoek,
wilde ik meer de praktische kant op. En dan liefst
met gezelschapsdieren”. Na zijn afstuderen trad
de kersverse dierenarts in dienst bij een gemeng-
de praktijk in Breda. Daarna volgden praktijken
in Enschede en Houten, totdat hij mede-eigenaar
kon worden van een gezelschapsdierenpraktijk
in Utrecht. Daar werkte hij 7 jaar, waarna hij in
dezelfde stad een compleet nieuwe praktijk voor
zichzelf begon.



Zijn Dierenkliniek Wilhelminapark opende haar
deuren in 2004, pal om de hoek van het gelijk-
namige park in de Domstad. Evert-Jan had vooraf
goed nagedacht over het soort praktijk dat hij
wilde runnen. “lIk begon een compleet nieu-

we praktijk, met nul klanten. Ik zocht daarom
bewust naar een niche, waarin ik me me kon
onderscheiden van andere praktijken. Zou ik net
als zij de massa gaan bedienen, of ging ik me
toeleggen op meer specifieke zorg? Ik koos voor
het laatste en koos voor tandheelkunde, en dan
vooral bij katten en kleine exoten, met name ko-
nijnen en cavia's.” Die concentratie op tandheel-
kunde voor kleinere dieren was niet alleen uit
marketingoverwegingen. “Het geeft veel plezier
om je in je werk ergens op toe te leggen. Mijn
afstudeerscriptie ging al over konijnen. Gebits-
problemen zijn de meest voorkomende klachten
bij deze dieren. Van mijn vader heb ik het onder-
zoekende geérfd en ben ik allengs van alles gaan
uizoeken om deze dieren goede tandheelkundige

L
zorg te bieden. Ik vind het leuk om me ergens in

te verdiepen, dingen uit te pluizen en zo steeds
meer te weten te komen over een specifiek
onderwerp. Die verdieping in het vak houdt het
voor mij boeiend.”
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Profileren
Met zijn nieuwe praktijk wilde Evert-Jan zich direct vanaf de
start profileren als ‘dierentandarts’. “Ik heb meteen een goede
uitrusting aangeschaft: een professionele tandheelkunde-unit,
operatielamp, tandheelkundige rontgen en natuurlijk veel
tandheelkundig instrumentarium, zoals speciale tandheelkun-
dige luxatoren. lk ben cursussen tandheelkunde gaan volgen

en werk met dezelfde verbruiksmaterialen als een humane

tandarts, zoals compo-
sieten.” Tijdens behande-
lingen werkt hij met een
loepbril. “Dat is echt een
openbaring geweest en
kan ik iedere collega aan-
raden, niet alleen voor tandheelkundige behandelingen, maar
voor bijna iedere operatie. In de humane praktijk wordt dat al
heel veel gebruikt.” En zo is er wel meer apparatuur uit de hu-
mane geneeskunde in zijn praktijk beland. “Op het schoolplein
van mijn dochter sprak ik een kaakchirurg. Die vertelde me
over ultrasone piézo-chirurgie. Daarmee kan je heel gemakke-
lijk en precies in bot snijden. Ik heb zo'n apparaat aangeschaft
en doe daar nu kaakbotoperaties mee. Denk aan het behan-
delen van kaakabcessen, het verwijderen van kieswortels bij
honden en katten, en soms ook wel bij wortelkanaalbehande-
lingen bij konijnen. Dat laatste wordt gedaan om de groei van
de kiezen te stoppen, door het leven uit het wortelkanaal te
halen. De kies bij een konijn moet dan vanaf de wortel worden
benaderd”.

Kennis delen
De onderzoeker in hem heeft er voor gezorgd dat Evert-Jan
inmiddels beschikt over een schat aan data op tandheelkun-
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dig gebied, die hij graag deelt met
collega’s en diereigenaren. Hiervoor
heeft hij de website Dierengebit.

nl opgezet, waarop hij veel van zijn
onderzoeken en behandelingen
publiceert, voorzien van uitgebreide
fotografie. De site is inmiddels een
rijkgevulde kennisbank, waar ook
collega’s-hun voordeel mee kunnen
doen. Daarnaast is Evert-Jan lid van
de Werkgroep Veteriniaire Tand-
heelkunde (WVT), onder anderen
opgericht door de afgelopen jaar
overleden ‘godfather’ van de vete-
rinaire tandheelkunde in Nederland,
Andries van Foreest. Doel van de
werkgroep is om tandheelkunde
voor dieren naar een hoger niveau
te tillen en om deze beter zicht-
baar te maken voor collega’s en
eigenaren. “Jaarlijks organiseren

we een drukbezocht tandheelkun-
dig congres voor dierenartsen en
paraveterinairen. Een paar keer per
jaar komen we bijeen en bespreken
we tandheelkundige casuistiek en
artikelen.” Ook geeft hij regelmatig
lezingen. “Dat begon in 2007 met
lezingen voor de faculteit en stu-
dievereniging. Later kwamen daar
evenementen als de Voorjaarsdagen
en andere congressen bij. En ik deel
mijn kennis en ervaring op gebied
van katten, konijnen en cavia's ook
in intervisies met collega’s.”

Maand van het gebit
Om diereigenaren extra bewust te
maken van het belang van een ge-
zond gebit, heeft de beroepsgroep
samen met de industrie sinds een
paar jaar de maand februari uitge-
roepen tot ‘Maand van het gebit'.
Eigenaren worden in deze maand
opgeroepen om hun dier naar de
dierenarts te brengen voor een
check-up van het gebit. Dit biedt
meteen gelegenheid om klanten
voor te lichten over tandplaque en
gebitsverzorging. Evert-Jan gelooft
dat deze bewustzijnscampagne

werkt. “Ik merk dat eigena‘ren meer
en meer beseffen dat dieren net als
wij ook gebitsproblemen kennen

en dat een goede mondgezond-
heid belangrijk is. De vraag neemt
toe.” Maar weet de net afgestu-
deerde dierenarts zelf wel genoeg
over tandheelkunde? “Nee”, vindt
Evert-Jan. “Tijdens de diergenees-
kundestudie wordt er maar weinig
kennis over aangereikt. En het
beetje dat je er over leert gaat bijna
uitsluitend over honden. Eenmaal
aan het werk als dierenarts moet je
die kennis zelf bij elkaar zoeken. In
veel eenvoudige gevallen kunnen de
meeste dierenartsen prima voorzien:
poetsinstructies, schoonmaken, voe-
dingsadvies en eenvoudige behan-
delingen. Maar als het ingewikkelder
wordt, hebben de meeste dieren-
artsen niet de vereiste apparatuur
en kennis in huis. Ik zie regelmatig
gevallen waarbij na het trekken

van kiezen bij een kat de wortels
zijn blijven zitten. Het trekken van
een kies bij een kat is een kunst,
maar met de juiste apparatuur en
kennis is het een kunstje. En dan
heb ik het nog niet over moeilijkere
behandelingen zoals een wortel-
kanaalbehandeling of orthodontie
bij honden. Die worden dan ook
vaak naar mij of mijn WVT-collega’s
doorverwezen.” Het is een kwestie
van expertise. “Zelf heb ik bijvoor-
beeld geen echo-apparatuur. Dus
daarvoor verwijs ik zelf weer door
naar andere collega’s. lets wat niet
je dagelijks werk is, wordt ook geen
routine. Ik vind het belangrijk dat je
jezelf als dierenarts afvraagt waar

je nou éecht goed in bent, of goed

in wilt zijn. Wat doe je zelf, en wat
stuur je door? Zo kun je voor jezelf
een bepaalde expertise opbouwen,
en dat maakt wat mij betreft ;3 werk
extra leuk en uitdagend.” i

Zelf blijft Evert-Jan zichzelf en

zijn praktijk dan ook steevast

Wortelkanaalbehandeling bij een kat.

Uitharden van composietoverkapping na wortelkanaalbehan-
deling.

Wortelkanaalbehandeling van de 2e kies van de onderkaak bij
een konijn.

verder ontwikkelen. “Recent heb ik twee nieu-
we investeringen gedaan: een digitaal dentaal
rontgensysteem dat gebruik maakt van diverse
maten fosforplaatjes, waarmee ik heel gericht
intra-orale opnamen kan maken. En een sco-
pie-apparaat om de erg dunne scopen die we
voor katten en konijnen gebruiken beter te
kunnen benutten. Beide aangeschaft vanuit

de gedachte om binnen mijn geconcentreerde
vakgebied weer een stap te zetten, nog verder de
diepte in.”
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